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«Ist ein Arzt mal weg auf dem Land...»

Warnungen und mogliche Auswege am Gemeindeseminar in Frick

Das Fricktal braucht
dringend neue Hausiirzte.
Doch wie kann man
Studierende motivieren,
Hausarzt zu werden?

Am Gemeindeseminar gaben
konkrete Beispiele Anlass

zu Hoffnung - allen widrigen
Umstinden zum Trotz,

mit denen Landdrzte zu
kiimpfen haben.

Simane Rufli

FRICK. Um die Liicke in der Versor-
gung mit Hausérzten zu schliessen,
miisste sich jeder zweite Studierende
entscheiden, Hausarzt zu werden, sag-
te Roger Tschumi von der Hausiéirzie-
Dachorganisation Argomed. Schwer
vorstellbar unter den gegebenen Um-
stinden, wie sie der Fricker Hausarzt
Andreas Helg in seinem Vortrag ein-
dringlich geschildert hatte, Dass es
aber auch Wege und Maodelle gibt, die
Anlass zu Hoffnung geben, zeigten
auswiirtige Referenten am Gemein-
deseminar. Daniel IHotz, Inhaber eines
Unternehmens fiir Praxismanage-
ment, und Andreas Rohner, pensio-
nierter Hausarzt aus Ebnat-Kappel im
Kanton St. Gallen, zeigten an konkre-
ten Beispielen aul, wie eine Hausarzt-
praxis in Zukunft aussehen kénnte,
Vorgestellt wurden die Modelle Grup-
pen- und Genossenschafispraxis. Hotz
sprach sich fiir Gruppenpraxen und
Arztezentren mitl einer Kerngruppe
von lokalen Arzten aus. «ks gibt viele
leerstehende Gewerberdume, das bie-
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Die Referate zum Thema Gesundheitsversorgung stiessen auf grosses Interesse.

Berufseinstieg ohne Verschuldung
und finanzielles Risiko

Da nicht jeder Arzt geeignet oder wil-
lens sei, sich aul eine enge raumliche
Zusammenarbeil mit Berufskollegen
einzulassen, erachte er das Modell Ge-
nossenschaftspraxis als ideal, der Weg
dazu allerdings sei in seinem Fall
nicht einfach und lang gewesen. hielt
Andreas Rohner fest. « Wenn die Struk-
turen der Zusammenarbeit aber einmal
geschal oder-
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stellt dem Arzt das Gebiude und die
wichtigste Infrastruktur mietweise zur
Verfligung. So verfiigt jeder Arzt iber
Riéumlichkeiten wie in einer Einzelpra-
xis. Neben der Miete [Tir die Raume
bezahlt der Arzt einen monatlichen
Beitrag an den medizinischen Investi-
tionsfonds. Damit leistet er seinen An-
teil an eine moderne medizinische Inf-
rastruktur», so Rohner. Das Genos-
senschaftsmodell ermégliche dem Se-
nior-Hausarzt eine moderne Praxis bis
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Ein Weckruf
Ganz gleich ob Einzelpraxis, Gruppen-
praxis oder Genossenschaftsmodell,
Zusammenarbeil und Vernetzung
seien wichtiger denn je. Diese Mei-
nung vertrat auch Iren Bischofberger,
Prorektorin der Kalaidos Fach-
hochschule fiir Gesundheit und Pro-
grammleiterin Work & Care am
Forschungsinstitut Careum in Ziirich,
Und zwar unter den Hausiirzten, mit
den anderen Anbietern im Gesund
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schaffen, dann gibt es zwar immer
noch nicht mehr Hausirzte, aber
diejenigen, die es gibt, kommen zu
Ihnen.» Auch das war ein Weck-
ruf, gerichtet an die Zuhorer im
Saal.

Zuvor hatte Roger Tschumi bereits
darauf hingewiesen, dass die Schilde-
rungen des Fricker Hausarztes Helg
keinen Einzelfall darstellten: «So wie
Andreas Helg geht es vielen Haus-
arzten im Kanton.» Und als Warnung
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